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Essin duda en Derech F '1' 1 ..' o amI lar, o concermente al ejercicio de la
pama potestad, un tema por demás apasionante. Sin dejar de re.
conocer que durante el siglo XX, la famill'a el mamo . IreIae" ,mODIO y as

IOnes p~terno-fihales, han sufrido una profunda transformación

fi
eslgutruractu.raríl'dslllembargo se han dejado fuera de una debida regulación legal

s JU leas que es preci' 3. so que sean Illlroducidas con el fin de dar
mayor segundad a la institución de la cual derivan.

Los alcances y límites de est . .. . b' .
11
' e eJercicIo, SI len debidamente reconocidos

por aque os que Impanim . .. .. os JUSUcla, no den van de una amplia regulación
~: :;est;os códigos. Este es el caso de lo que se ha venido denominando
c na me.nte ~omo derecho de visitas, figura que no ha sido regulada por

nuestras legislaCiones pero q' h'h . h . ~. ue siempre a sido reconocido como un dere-
c o In erente al eJercicIo de la patria potestad

El - . .. termlllo derecho de visitas emana de los derechos derivados de la
~am~ potestad, y éstos a su vez del Derecho Filial. El O h F'I'al
Imphca el estableci '. erec o 11
en el ámbito d l ;ue.~to de ~elaclones complejas entre padres e hijos QUe,
.6 e a. amI a, satlsfacen requerimientos de asistencia protec.
CI hny represent~clón jurídica de éstos, mientras sean menores de e~ad y 00
se ayan emancIpado La p 'ó .
fu d

. roereaC! n consllluye el presupuesto biológico
n amental en la constitu 'ó di'

d
. d CI n e as relaciones jurídico paterno-filial sio
eJar e reconocerse que d .. 'b' ló . pue e conslltulrse aún sin atender al hecho
la gICO,como es el caso de la adopción.
Las relaciones jurídicas fu d d .
11 I

n a as en la autondad paterna y materna
con evan a adscripc'ó d 1cansar d' . I n e os menores a un núcleo familiar, en la que se

~ an Imperauvos tales como; la autoridad de los padres que se
encamIna a cuidar fi . " 'slcamente a los hIJOS,velar por su formación moral y
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educación; Y a suplir su natural incapacidad cuidando de sus bienes, en-
cauzanjo su conducta y asumiendo la consiguiente responsabilidad que los

actOSde los hijos pudieran generar.
Es así como debe entenderse que la patria potestad es "el conjunto de

derechos Y deberes que corresponden a los padres sobre la persona Y
patrimonio de los hijos no emancipados, como medio de realizar la función
natural que les incumbe de protegerlos Yeducarlos." 1
La relación juridiea paterno-filial implica una serie de deberes, dere-

chos y obligaciones de los menores sujetos a la patria potestad, como son:
deher de honrar y respetar a los padces, deber de obediencia en lo relativo
a la forma y manera en que los padres pueden proveec sus necesidades y el
deber de vivir en la misma casa de quien ejerce la patria potestad. Por el otro
lado se encuentran los deberes, derechos y obligaciones de quienes ejercen
lapatria potestad, entre los que están el derecho a la convivencia, obligación
alimentaria, representación en juicio y fuera de él, designación de domici-
lio, educación, corrección y ejemplo, relación personal, administración de
losbienes del menor, Yla del derecho de visita, entre otros.
El derecho de visita, como deber derivado de quienes ejercen la patria

potestad, no implica otra cosa que, el derecho que tiene aquel, que sin tener
laguarda del menor, a tener adecuada comunicación con el hijo y supervisar
su salud, educación, la posibilidad de intervenir en las decisiones respecto
de él y de su formación y evolución espiritual.

El término "Derecho de Visitas", tiene una limitación conceptual, y no
expresa el verdadero contenido del derecho a que alude, pues no se restringe
al hecho de que el padre pueda visitar al hijo en el domicilio donde convive
coo el arra progenitor, sino por el contrario el de sustraer el menor del
domicilio y de la presencia del otro y tenerlo consigo donde pueda desarro-
llar su vínculo afectivo y su comunicación con el hijo, con espontaneidad,
iotensidad y privacidad que desee.

Encontramos como antecedentes del derecho de visitas en el derecho
fraocés el proyecto elaborado porlaSociéte d'Etude.s Iegislative.s en 1935. 2 En
el Derecho Inglés se conoció a mediados del siglo XX. En España las
Primeras sentencias conocidas sobre ese tema, son del 9 de junio de 1909 y
24 de junio de 1929. 3 Actualmente se encuentra previsto en los anículos 94
y 161 del Código Civil.

1. Castin Vázquez,Jo~ M., La Patria Potestad. Madrid. Revista de Derecho Privado. 1960.
p.9-10.

2. Rivero Hemindez, Francisco. El Derecho de Visita. Ensayo de Construcción Unilatenl
del libro El Derecho de Visita. Teoría y Praxis. Ed. Universidad de Navarra, S.A.
Pamplona. 1982. Pág. 43-

3. Idem. !':Ig. 47.
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En el Derecho Argentino se contempla en los anículos 492 y 493. En el
Código Civil Chileno en su anículo 227 y en el ecuatoriano en el anículo
286. En el Código Civil de Colombia en su anículo 256 y en el Código de
Familia de Cuba en el 90.

El derecho de visitas no se encuentra consignado de manera expresa en
nuestros códigos, y sólo podemos desprenderlo del anículo 414 del Código
Civil para el Distrito Federal y sus análogos en los Estados, en donde hace
alusión al ejercicio de la patria potestad sobre los hijos del matrimonio por
el padre y la madre.

La jurisprudencia si alude a este derecho, cuando dice: "...EI padre, POt
su pane, tiene derecho de visitar a su hijo, de comunicarse y tratar con él,
vigilando prudentemente el cumplimiento de las obligaciones de guarda y
custodia a cargo de la madre, sin pretender una intromisión constante y
absoluta que no es lógica, ni siquiera en los casos en que el matrimonio
subsiste". 4

También resolvió sobre el derecho de los abuelos refiriendo en fonoa
sucinta que: " ...el abuelo, en el caso el paterno ... no sólo tiene derecho, sino
también obligación de tener relaciones con sus menores nietos, propor-
cionándoles afecto, consejo y cooperar con la madre de los mismos a su
debida formación; ...Luego, el que el abuelo paterno tenga relación con sus
nietos, dentro de un absoluto respeto a la madre de los mismos, es un
derecho que no sólo debe ser reconocido por el juez a qua, sino también,
para hacerlo efectivo, dicho juzgador debe reglamentar la norma en que ban
de efectuarse las relaciones entre abuelo y nieto ... ". s

Observamos que no está este derecho reglamentado, pero no es descono.
cido ni por la jurisprudencia, ni en la práctica.

El derecho de visita se funda en una previa relación jurídico paterno-filial
y surge como una necesidad en beneficio de quienes ya no conviven en la
misma casa. Puede considerarse al derecho de visita como un derecho
subjetivo y no como una facultad jurídica.

El titular del derecho de visita es el menor, y el sujeto pasivo es el que
custodia al mismo. Por su pane, quien no tiene la custodia tiene la posibili-
dad de exigir ver al menor. Este derecho responde a "deberes jurídicos" que
consisten en la convivencia que debe haber entre parientes, quienes tienen
el derecho de exigir el cumplimiento de ese "deber jurídico".

4. A.D. 3818, Martha Cenueras. Febrero 14 de 1969. Unanimidad de 4 vO(OS. Ponence:
MIro. Mariano Azuela. 3a. Sala, Séptima Epx:a, Volumen 2, Cuarta Parte. Pág. 67.

5. A.D. 2026/83. Constantino Dlaz Villa. 4 de junio de 1984. Unanimidad de 4 votos.
Ponente: Gloria Le6n Orantes. Secretario: HiSctor Gutiérrez de Velasco Romo.

Los caracteres del derecho de convivencia son: relativo, subordinado,
independiente de su origen causal, personalísimo, inalienable, irrenun-
ciable, imprescriptible, recíproco y temporal y tiene como contenido un
derecho natural, por el cual se pretende proteger y promover las relaciones
humanas y afectivas entre los titulares de tal derecho. Si existiere conflicto
deintereses, es el del menor el que debe prevalecer. Es independiente de los
motivos que den lugar a la separación entre el menor y el otro titular.
Concede amplias relaciones entre los protagonistas. Queda subordinado a
queno se perjudique moral y afectivamente al menor y si no hay pacto, el
Juezdeterminará el tiempo, modo y lugar de las vistas.

El derecho de visitas no debe tener lugar como un mero acceso al menor
en el domicilio de éste, sino el de comunicarse (por escrito, teléfono o por
conducto de terceras personas) llevando implícito la privacidad de la mis-
ma)e incluso a la convivencia o estancia en casa del otro beneficiario.

El derecho de visita se presenta como un verdadero derecho que pueden
reivindicar y ejercer determinadas personas: l.- A favor de los progenitores
quienes estuvieron casados y respecto de sus hijos, con ocasión de crisis
matrimoniales; 2.- En caso de progenitores no casados que no conviven
jUntos, a favor de uno y respecto del hijo común, cuando la guarda y
custodia corresponde al otro; 3.- Abuelos y colaterales y, 4.- el hijo mismo.

En el primer supuesto encontramos como posibles supuestos los si-
guientes: a) Separación provisional de los cónyuges; b) Nulidad de matri.
monio; e) Divorcio; e) Separación de hecho, ya sea provocada
unilateralmente, como en el caso de abandono o ya sea convencionalmente.

En el segundo supuesto si hubo un reconocimiento sucesivo, puede
condicionarse al progenitor a quien no lo correspondió la custodia a tener
ti derecho de visita, siempre y cuando cumpla las demás obligaciones que
le impone el ejercicio de la patria potestad. El derecho de visita se debe
negar en los casos en que la concepción haya sido consecuencia de un acto
delictuoso, ya que nunca existió la intención de procrear.

El derecho que tienen los abuelos a ver y convivir con sus menores
nietos se funda en el deber jurídico y moral que tienen para con ellos en
'inud de la relación parental que los une y por lo que hace a los parientes
Colaterales en razón también de este vínculo, pero además creemos que
deberán acreditar una relación estrecha con los menores y que exista entre
eUosafecto derivado.

El derecho de convivencia esta dado fundamentalmente en interés del
menor. En la legislación mexicana no dice claramente que prevea el interés
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del menor, pero existen múltiples disposiciones que se basan en él, su
protección y promoción.

Se pretende que existiendo conflicto de intereses sean los propios ime-
resadas los que puedan convenir las visitas, y sólo en caso de disenso lo
establezca el Juez.

De ahí que la conflictiva puede resolverse a través de un convenio con
aprobación judicial, o bien puede ser materia de la sentencia que se dicte en
un procedimiento de divorcio necesario.

Se pretende que en la sentencia de divorcio necesario además de fijar la
custodia de los hijos también resuelva sobre los derechos relarivos a las
visitas que corresponden al otro cónyuge, fijando el tiempo, modo y lugar
de su ejercicio, para lo cual debe tomar en cuenta toda la inforrnación y
datos que le proporcionen las panes. Esta resolución siempre debe ser
fundada y motivada.

Atendiendo a la naturaleza del derecho de vistas, desde luego, que puede
ser susceptible de modificación, suspensión o perdida del derecho de visi.
taso

Para que exista una modificación deberá existir una alteración substan.
cial de la circunstancias que originalmente le dieron nacimiento. La madi.
ficación puede ser cuantitativa para ampliar o disminuir el número de
visitas y la cualitativa por causas reales y serías.

La suspensión del derecho de vistas supone la privación temporal de las
relaciones temporales de su titular con el menor, y entre ello podrian ser el
de no disponer de habitación digna, no darle el cuidado v cariño, el
alcoholismo, drogadicción, etc. .

La pérdida quedaría comprendida en aquellos casos graves y extremos
que tiendan a atentar contra la seguridad, moralidad y bienestar del menor
y por último la extinción lo sería por muene, por terminación de l.
situación jurídica que dio lugar a ese derecho, por mayoría de edad y por
emancipación por el matrimonio.

Conclusiones:

I. El derecho de visita resuelve una problemática actual, no sólo en el
caso de los progenitores con sus hijos, sino también a otros familiares.

2. El derecho de visitas reconoce como origen las relaciones paternO
filiales y parentales que responde a un deber jurídico recíproco, por el cual
se establecen relaciones interpersonales para el cumplimiento de los de.
beres y obligaciones derivadas de dicha relación.
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3. Los titulares del derecho son: el menor, el progenitor que no tenga la
custodia, los abuelos paternos y matemos y por último los colaterales.

4. El derecho de visita se puede presentar como una vista en sentido
estrictO,como un derecho de comunicación indirecta o como la convivencia
delmenor en casa del titular.

5. El derecho de visita siempre está enfocado al interés del menor. La
limitación, modificación, suspensión o pérdida se decide en atención a él,
cuando se use para otro fin diferente al objetivo del derecho de visita y si
esasrelaciones los perjudican.

6. En tratándose del derecho de vistas serán quienes ejercen la patria
potestad los que se pongan de acuerdo sobre el mismo, y de no ser así, será
el juez tomando en cuenta la edad, interés y necesidades del menor.

7. Se propone una reforma al Código Civil, en el que se regule el derecho
devisita con los lineamientos aquí dados, con lo que se lograría el recono-
cimiento y respeto absoluto a este derecho y la seguridad jurídica del
mismo.

23 de octubre de 1995.
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